MENUS DE LA SEMAINE DU 22/04/2024 AU 26/04/2024

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
En-cas Infusion menthe fraiche Jus d'orange pressée Jus de pamplemousse pressé Infusion tilleul bio Smoothie pomme orange
" X L, . Velouté carottes orange cumin .
Concombre en batonnets Lentilles braisées Radis au beurre Euf mimosa Salade de pommes de terre a
Sauté épaule de porc et haricots verts Pavé de saumon . i I'échalote
. . . . Ebly et petits pois au beurre , . .
au thym frais Galette flocons d'avoine aux au citron jaune Sauté de dinde au paprika
. . . L, . Pomme Golden L
Coquillettes et dés de carotte épices Riz créole et brocoli Chou blanc braisé
Pomme Golden cuite Orange Ananas Ananas
REPAS MIDI
Purée Purée Purée Purée Purée
pommes de terre, carottes pommes de terre, brocoli pommes de terre, carottes pommes de terre
P pommes de terre .
Epaule de porc Saumon CEuf ou Emmental Dinde
Compote pomme orange . .
Compote pomme Compote pomme, poire Compote pomme, vanille Compote pomme
Yaourt Fromage blanc battu Créeme a l'orange bliche de chévre Lait entier
GOUTER Baguette Pain blanc Baguette Pain complet Brioche maison

Banane

Pomme Gala

Pomme Golden

Banane

Assortiment de fruits




